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FEATURING PANELISTS:

Rhonda Young
Assistant Superintendent of Special
Services at Brentwood UFSD 

Emily Villanueva
Student, Psychology at SUNY Old
Westbury & Brentwood Alumni

Lisa Navarra,  M.S. Ed. Spec. Ed. 
Founder of Child Behavior Consulting, LLC
& School District Administrator  

Kelly Ureña, LMSW
Social Worker at Wyandanch
Union Free School District

Sheree Sibilly
Parent Advocate &
Community Organizer

Dr. Jeffrey Reynolds, PhD
Moderator - President & CEO at Family
and Children's Association

A mental health panel discussion focused on the challenges our children and adolescents
are facing; featuring mental health professionals, community leaders, and educators.
Local not-for-profit organizations will be in attendance to provide information on their
services and resources available to families.

AT THRIVE SUFFOLK 
1324 Motor Parkway, Suite 102
Hauppauge, NY 11749

SATURDAY, MAY 20, 2023 
10:00 AM - 12:00 PM

Light breakfast will be provided.
Please RSVP by May 18, 2023, by visiting: 

WWW.NYSENATE.GOV/BREAKTHESTIGMA/

For questions, please contact
our office at 631-341-7111 or

email DiPalma@nysenate.gov

THANK YOU TO OUR SPONSORS:

REFRESHMENTS BAGELS



Un panel de discusión sobre la salud mental enfocado en los desafíos que enfrentan
nuestros niños y adolescentes; con profesionales de la salud mental, líderes comunitarios
y educadores. Las organizaciones locales sin fines de lucro estaran presente para
brindar información sobre sus servicios y recursos disponibles para las familias.

EN THRIVE SUFFOLK 
1324 Motor Parkway, Suite 102
Hauppauge, NY 11749

Si tiene preguntas, comuníquese
con nuestra oficina al 631-341-7111

o envíe un correo electrónico a
DiPalma@nysenate.gov

GRACIAS A NUESTROS PATROCINADORES:

REFRESCOS BAGELS

SABADO, 20 DE MAYO DEL 2023 
10:00 AM - 12:00 PM

Se proporcionará un desayuno ligero.
Confirme su asistencia antes del 18 de Mayo de 2023 visitando: 

WWW.NYSENATE.GOV/BREAKTHESTIGMA/

Rompe el Estigma: 
Una Conversación Abierta Sobre la

Salud Mental de Nuestros Niños

CON PANELISTAS:

Rhonda Young
Asistente del Superintendente de Servicios
Especiales en Brentwood UFSD 

Emily Villanueva
Estudiante, Psicología en SUNY Old
Westbury & Graduada de Brentwood USFD

Lisa Navarra,  M.S. Ed. Spec. Ed. 
Fundador de Child Behavior Consulting,
LLC y Administradora del Distrito Escolar

Kelly Ureña, LMSW
Trabajadora Social en Wyandanch UFSD

Sheree Sibilly
 
Defensor de Padres &
Organizadora Comunitaria

Dr. Jeffrey Reynolds, PhD
Moderador - Presidente y CEO de Family
and Children's Association
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