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Un evento para crear conciencia, reducir el estigma, los estereotipos y promover el apoyo a los

veteranos y sus familias
En el marco del Dia de la Conmemoraciéon de los Caidos (Memorial Day), la senadora estatal

de Nueva York, Ménica R. Martinez, ofrecera un Panel Discusién sobre la salud mental para
veteranos el préximo sabado 31 de mayo de 2025 a las 10:00 a.m. en Bay Shore. El evento se

centrara en las necesidades de salud mental de nuestros soldados y sus familias. Ademas,
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servira para honrar y recordar la labor que realizan mientras dura su servicio en las Fuerzas
Armadas. El panel contaréa con la participacién de profesionales de la salud, defensores y
personas con experiencia, las cuales compartiran sus perspectivas, desafios que enfrentan en

el dia a dia y recursos relacionados con los veteranos.

Los asistentes al Panel de Concientizaciéon sobre la Salud Mental de Veteranos tendran la
oportunidad de escuchar a los expertos y hacer preguntas. Organizaciones locales que
atienden a veteranos y familias militares también estaran presentes para compartir

informacién sobre los servicios de apoyo que ofrecen.

Este foro de discusién se llevara a cabo en colaboracién con Northwell Health“s South Shore
University Hospital. Los veteranos y familiares que deseen asistir pueden registrarse en:

https://tinyurl.com/Veterans-Mental-Health-Panel.

Detalles del Panel de Concientizacion sobre Salud Mental delos Veteranos

Fecha: Sdbado 31 de Mayo de 2025

Hora: 10:00 a.m. a 12:00 p.m.

Lugar: 1933 Union Boulevard Bay Shore, New York 11706

Link de Registracién: https://tinyurl.com/Veterans-Mental-Health-Panel
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